Aneks do Regulaminu Lodowiska Jastor
w okresie stanu epidemii COVID-19

W czasie stanu epidemii COVID-19 — uczestnicy slizgawek odbywajgcych sie na lodowisku Jastor
przy Al. Jana Pawta Il 6A zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do ponizszych
regulaciji.

I. Wymagania sanitarne przed rozpoczeciem zajec.

1.Przy wejsciu na Lodowisko kazdy uczestnik ma obowigzek zachowania dystansu pomiedzy
osobami (min. 1,5 metra).

2.Przy wejsciu na Lodowisko kazdy jest zobowigzany do dokonania obowigzkowej dezynfekcji rgk.

3.Przy wejsciu na Lodowisko kazdy jest zobowigzany posiadaC zastoniete usta i nos do czasu
wejscia na tafle.

4 Kazdy uczestnik jest zobowigzany przestrzegaé zalecen dotyczacych stosowania higienicznych
Srodkéw ostroznosci i zachowaniu maksymalnie mozliwych odlegtosci od siebie.

5.Kazdy uczestnik jest zobowigzany stosowac sie do ogtoszen zarzadcy Lodowiska ogtaszanych
przez spikera, czy tez przekazywanych w innej formie, zaréwno przed rozpoczeciem $lizgawki,
w jej trakcie oraz po jej zakonczeniu.

6.Na obiekt wpuszczanych bedzie maksymalnie 120 osob.

Il. Wymagania  sanitarne przed rozpoczeciem i w  trakcie  Slizgawki.

1.Wszyscy uczestnicy, trenerzy, instruktorzy, opiekunowie majg obowigzek do czasu wejscia
na tafle lodowiska posiada¢ zastoniete usta i nos.

2.Wszyscy uczestnicy, ktorzy wchodzg na tafle lodowiska majg prawo miec¢ odstoniete usta i nos.
3.Po zakonczonej slizgawce wszyscy uczestnicy majg obowigzek mieC zastoniete usta i nos.
lll. Wymagania sanitarne po zakonczonej slizgawce.

1.Po zakonczonych zajeciach kazdy ma obowigzek zachowania dystansu pomiedzy osobami
(min. 1,5 metra).

2.Po zejsciu z tafli lodowiska kazdy jest zobowigzany do dokonania obowigzkowej dezynfekciji rak.
3.Poruszanie sie po obiekcie jest mozliwe wytgcznie z zastonietymi ustami i nosem.
IV. Odpowiedzialnosé

1.Kazdy uczestnik oraz trener/instruktor/opiekun wchodzgc na Lodowisko robi to z wtasnej woli,
potwierdza, ze akceptuje regulamin i jest swiadomy ryzyka, zwigzanego z potencjalnym
zakazeniem COVID-19 i zrzeka sie ewentualnych roszczen w stosunku do zarzadcy - Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Jastrzebiu-Zdroju z tego tytutu.

2.Zarzadca Lodowiska upowazniony jest do kontrolowania przestrzegania zapisOw niniejszego

Aneksu do Regulaminu i podejmowania decyzji odnosnie obecnosci poszczegdlnych osob na
Lodowisku nie stosujgcych sie do powyzszych wytycznych, w tym do odmowy wstepu osobom



badz usuwania osob, ktére nie przestrzegajg zalecen dotyczacych stosowania higienicznych
Ssrodkow ostroznosci lub nie zachowujg maksymalnie mozliwych odlegtosci od siebie.

3.0soby uczestniczace w Slizgawkach zobowigzane sg do niezwlocznego informowania
pracownikow lodowiska o kazdym przypadku naruszenia zasad sanitarnych okreslonych
niniejszym Regulaminem.

4.0soby poddane kwarantannie, osoby u ktérych stwierdzono zarazenie wirusem SARS-CoV-2,
lub osoby co do ktorych moze zachodzi¢ takie uzasadnione podejrzenie, kategorycznie nie
powinny przebywacé w obrebie lodowiska.

V. Postanowienia koncowe

1.Z treScig Regulaminu oraz ewentualnymi zmianami Regulaminu mozna zapoznaé sie na
oficjalnej stronie internetowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Jastrzebiu-Zdroju oraz na
Lodowisku przy Al. Jana Pawia Il 6A. Uwaza sie, ze osoby biorgce udziat w $lizgawkach
zapoznaty sie z trescig niniejszego Regulaminu i akceptujg jego tres¢ bez zastrzezenh.

2.W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie znajdujg powszechnie
obowigzujgce przepisy prawa polskiego.

3.Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Jastrzebiu-Zdroju zastrzega sobie prawo do zmiany tresci
Regulaminu, w szczegdlnosci w wypadku zmiany przepiséw prawa, albo jezeli stuzy¢ to bedzie
usprawnieniu przeprowadzania Slizgawek w  szczegblnym rezimie sanitarnym.
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