m s I r MIEJSKI OSRODEK SPORTU i REKREACJI

Jastrzebie-Zdrgj

Sekretariat: 44-335 Jastrzebie-Zdréj ul. Harcerska 14b
tel. (0-32) 4719-450, 4715-951, fax: 4718-614adres e-mail:
organizacja@mosir.jastrzebie.pl

CHWILA DLA KOBIET 08.03.2022r
REGULAMIN

CEL IMPREZY

- Propagowanie zdrowego stylu zycia.

- Rozpowszechnianie sportu i rekreacji wsrod mieszkancow
ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Jastrzebiu-Zdroju
TERMIN | MIEJSCE

- Chwila dla Kobiet odbedzie si¢ w dniu 08.03.2022 r;

- Hala Widowiskowo-Sportowa Aleja Jana Pawta I1 6

PROGRAM IMPREZY

17.00 — 17.15 weryfikacja uczestnikow w biurze organizatora
17.15-18.00 ZUMBA Sonia Grim-Kaczka

18.00 — 18.15 Przerwa

18.15 — 19.00 DANCE SHOW Wioletta Sobina-Ryszka
19.00 — 19.15 STRECHING

19.15 — Relaks z maseczka 1 herbata

WARUNKI UCZESTNICTWA
- Kazda osoba biorgca udziat w wydarzeniu zobowigzana jest do uwaznego
zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i zaakceptowania go. Zakup biletu jest
jednoznaczny z akceptacja regulaminu.
- W wydarzeniu mogg uczestniczy¢ osoby od 13 lat (2009 i starsi).
- W przypadku osob niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzica/opiekuna
prawnego — ZGODA 2022 (do pobrania), zas wpis na liste uczestnikow jest
rownoznaczny z oswiadczeniem, ze dziecko jest zdrowe i nie ma zadnych
przeciwskazan do udzialu w zajgciach fitenss.
- Uczestnicy imprezy moga skorzysta¢ z szatni, Organizator nie odpowiada za rzeczy
pozostawione w szatni.
- Uczestnik o$wiadcza, iz posiada wiedze o istniejacym ryzyku oraz skutkach
przystapienia do ¢wiczen:

e Bez odpowiedniej rozgrzewki i ¢wiczen rozciggajacych,

e Whbrew przeciwskazaniom zdrowotnym lub zaleceniom lekarza jak réwniez

wykonywaniu ¢wiczen w sposob niewtasciwy, wbhrew zaleceniom instruktora.
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- Uczestnik oswiadcza, ze brak jest przeciwskazan do udziatu w zajeciach fitness.

- Uczestnicy biorg udzial w imprezie na wtasng odpowiedzialno$¢, w zwigzku z czym
Organizatorzy nie odpowiadajg za ewentualne szkody na zdrowiu i zZyciu uczestnikow.

- Wymagany strdj sportowy oraz buty zmienne u kazdego uczestnika.

ZGLOSZENIA 1 OPLATA

- Organizator ustala limit do 200 uczestnikow.

- Zgloszenia nalezy dokona¢ poprzez panel elektroniczny dostgpny na stronie:
WWW.Mmosir.jastrzebie.pl

- Zgloszenia internetowe beda przyjmowane do wyczerpania limitu. Zgloszeniem do
imprezy uwaza si¢ ZGLOSZENIE OPLACONE

- Zgloszenie w dniu imprezy 08.03.2022 r (jezeli limit uczestnikOw nie zostal
wyczerpany) Hala Widowiskowo-Sportowa Aleja Jana Pawta II 6.

- Zgloszenia os6b niepelnoletnich dokonuje rodzic/opiekun prawny podajac swoje

dane oraz osoby niepetnoletniej.

- W zgloszeniu nalezy poda¢: imi¢ nazwisko, data urodzenia, numer telefonu.

- Zgloszenie uwaza si¢ za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujace warunki:
e wypehiony formularz zgloszeniowy
e zostanie zaksiggowana wptlata

- Optfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

- Poprzez dokonanie optaty, uczestnik potwierdza, ze zapoznat si¢ z Regulaminem
imprezy 1 zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania oraz wyraza zgod¢ na przetwarzanie
swoich danych osobowych na zasadach okre§lonych w niniejszym Regulaminie.

- KONTAKT tel. 32 471-94-50 wew 24, e-mail adejewska@mosir.jastrzebie.pl

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Administratorem danych osobowych o0s0b zgloszonych do uczestnictwa w
imprezie CHWILA DLA KOBIET jest jego organizator, tj. Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Jastrzgbiu-Zdroju, ul. Harcerska 14 b tel.:32-471-94-50,
e-mail: organizacja@mosir.jastrzebie.pl.
Kontakt do Inspektora ochrony danych droga mailowa na adres: iodpusz@wp.pl
Podstawa prawng przetwarzania danych identyfikacyjnych i kontaktowych jest
art.6 ust.l lit.e RODO, tj. realizacja przez Administratora zadan w interesie
publicznym oraz zgoda o0sob uczestniczgcych (w zwigzku z art.6 ust.l lit. a
RODO), za$ celem zbierania danych jest organizacja imprezy.
Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne w celu organizacji imprezy. W
przypadku niepodania danych nie bedzie mozliwe uczestnictwo w imprezie.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostgpu do tresci danych oraz ich sprostowania,
usunig¢cia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu, zazadania
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VIII.

zaprzestania przetwarzania oraz do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Jezeli podstawa prawng przetwarzania jest zgoda ( art. 6 ust. 1 lit. a RODO) to
przystuguje Pani/Panu prawo do jej cofnigcia, co jednak pozostaje bez wptywu na
przetwarzanie, ktére miato miejsce przed jej cofnigciem.

Dane udostegpnione przez Panig/Pana nie begda podlegaty profilowaniu, ani
przekazaniu do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowe;.

Przekazane przez uczestnika dane osobowe beda przetwarzane w okresie
niezbednym do wiasciwej realizacji imprezy/wydarzenia oraz zgodnie z terminami
archiwizacji okre§lonymi przez ustawy kompetencyjne lub ustawe z dnia 14 lipca
1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach, w szczeg6lnoSci w
instrukcji kancelaryjnej oraz jednolitym rzeczowym wykazie akt obowigzujacym
w MOSIR w Jastrzgbiu-Zdroju. Oznacza to, ze dane osobowe moga zostaé
usuni¢te po upltywie oznaczonych w JRWA termindéw, zaleznie od kategorii
archiwalnej danej sprawy.

Pozyskane przez Organizatora dane osobowe moga zosta¢ udostgpnione wytacznie
organom lub instytucjom upowaznionym przepisami prawa lub podmiotem,
ktérym dane osobowe zostaty powierzone do przetwarzania.

UTRWALENIE ORAZ UPUBLICZNIENIE WIZERUNKU

Organizator imprezy CHWILA DLA KOBIET informuje, ze podczas jego trwania,
utrwalany bedzie wizerunek uczestnikow biorgcych w nim udzial, w postaci zdjec
oraz filmoéw majacych na celu udokumentowanie przebiegu wydarzenia.

Wybrane materialy zdjeciowe oraz filmowe =zostang wykorzystane w celach
promocyjnych 1 beda podlegaty publikacji na stronie internetowej organizatora, jak
réwniez w portalu spotecznosciowym facebook organizatora.

Informujemy jednoczesnie, ze serwery serwisu facebook znajduja si¢ m.in. w Stanach
Zjednoczonych Ameryki, gdzie obowigzuja inne przepisy z zakresu ochrony danych
osobowych, ktore w szczegdlnosci moga nie zapewni¢ dostatecznego poziomu
ochrony danych osobowych. Dane zostang przetransferowane przez serwis facebook
na jego serwery w celu stworzenia kopii zapasowej oraz w celach zwigzanych z
dziatalno$cig serwisu, m.in. podlegaja przez serwis facebook profilowani.

Organizator nadmienia jednocze$nie, ze zgodnie z art.81 ust.2 pkt.2 Ustawy o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie
wizerunku osoby stanowiacej jedynie szczegot catosci, takiej jak zgromadzenie.
Organizator imprezy dochowa wszelkich staran, zeby upublicznienie wizerunku
nastgpito z zachowaniem minimalizacji danych osobowych oraz zobowigzuje si¢
zapewni¢ jego uczestnikom jak najwyzszy poziom prywatnosci.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA W ZWIAZKU Z COVID-19
Organizacja imprezy CHWILA DLA KOBIET odbywaé si¢ bedzie zgodnie z
obowigzujacymi przepisami Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
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okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii oraz zgodnie z aktualnymi na dzien odbywania si¢ imprezy wytycznymi
Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Zdrowia.

2. Kazdy uczestnik jest bezwzglednie zobowigzany do stosowania si¢ do wszelkich
zasad bezpieczenstwa wynikajacych z obowigzujacych przepisow, wytycznych GIS
oraz Ministra Zdrowia, jak rowniez procedur opracowanych przez Organizatora
imprezy i podanych do wiadomos$ci w dniu imprezy.

3. Organizator imprezy CHWILA DLA KOBIET opublikuje niezbedne informacje
dotyczace bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19 na swojej stronie internetowej oraz
poda do wiadomos$ci poprzez wywieszenie informacji w Biurze imprezy.

POSTANOWIENIA KONCOWE
- Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podania przyczyny.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sprzgt elektroniczny, rzeczy warto§ciowe
pozostawione w szatni oraz na hali podczas zaj¢c¢.

- Kazdy uczestnik imprezy CHWILA DLA KOBIET zobowigzany jest do zapoznania si¢
z niniejszym Regulaminem, akceptacji jego postanowien i zobowigzuje si¢ do jego
przestrzegania.

- Tres¢ regulaminu imprezy CHWILA DLA KOBIET zostaje podana do wiadomosci
uczestnikow poprzez zamieszczenie na stronie internetowej Organizatora oraz
udostgpniona w miejscu prowadzenia zajec.



